
 

 相愛保育園では、おうちで子どもさんを保育しておられる方を対象とした「すまいるくらぶ」を 

行っています♪どなたでも、無料で参加していただけますよ☆ 

 今月は、離乳食教室や親子で楽しいおさんぽ、ベビーマッサージなどを計画しました！ 

松井 江津子先生をお招きしてのベビーマッサージでは、赤ちゃんの肌に優しく触れながら身体 

全身をゆっくりとマッサージしながら、赤ちゃんとのスキンシップを深めたり、親子でリラック 

スする時間を作りたいと思います☆ぜひ相愛保育園に遊びに来てくださいね  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すまいるくらぶ 
 

 

＜１０月の予定＞ 
 

１０月 １日（木）…おはなし会 

ほっこり   ティータイム 

１０月  ８日（木）…おさんぽ♪ 

１０月２９日（木）…松井 江津子先生による 

ベビーマッサージ☆ 

※満 1 歳までの子どもさんが対象になります！ 

 

＜１１月の予定＞ 
１１月  ５日（木）…おさんぽ♪ 

１１月１２日（木）…離乳食教室！ 

（中期食・後期食の提供があります） 

１１月１９日（木）…深眠タッチセラピーⓇ 

※資格を持った保育者が保護者の方の頭や顔 

まわりをほぐし、心身のリラックスや睡眠の 

質を整えますよ！（先着 5 名） 

１１月２６日（木）…たんじょう会☆ 
 

※その季節ならではの企画を計画中です。 

相愛保育園の HP、大田市社会福祉協議会開設の 

子育てアプリ（すくすくおおだっこ）や子育て 

アプリ おおだっこ(母子モ)に掲載しますので、 

ご確認くださいね。 

※園解放は毎週火曜日～木曜日 

９：３０～１１：００ 

※事前の予約が必要です!! 
 

 ご希望の方は園の方まで連絡をお願いします。  

たくさんのご来園お待ちしています！ 

 

身体測定をします！ 

 

毎月、すまいるくらぶの 

開催日に身体測定をします。 

測定した結果はカードに記録 

しますので、すまいるくらぶに 

参加される時に持って来て 

くださいね♪ 

 

 

 

 

お問い合わせ先：相愛保育園 

電話番号：0854-82-0187 

httpｓ://www.ooda-sj.jp/souai/ 

 
担当  安田・中村 

 そうあいほいくえん 

 

令和 8 年度 

＜持ってくるもの＞ 

☆水分補給用の飲みもの ☆紙パンツ 

☆タオル   ☆着替え  ☆帽子     

 

＜地図＞ 

http://www.ooda-sj.jp/souai

