
   

 

 

 

 

 

 朝夕の涼しさが増し、少しずつ秋の深まりを感じられるようになってきました。園庭や散歩先では、虫の声や木々の変化に気付いたり、

落ち葉や木の実を見つけたりしながら、季節の移り変わりを楽しむ子どもたちの姿が見られます。これまでの経験を遊びの中に取り入れ

ながら、友だちと一緒に考えたり試したりする楽しさも広がっていますよ♪ 

 今月は、いよいよ運動会を迎えます。練習を重ねる中で、できるようになったことを喜んだり、友だちと一緒に取り組む楽しさを感じ

たりする姿が増えてきました。当日は、子どもたちの頑張る姿や楽しんでいる姿を温かく見守っていただけたらと思います。 

また、この時期は、季節の変わり目で気温差も大きく、体調を崩しやすい時期です。十分な休息をとりながら、秋ならではの自然や遊

びにたくさん触れ、元気に過ごしていきたいと思います       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 相愛保育園 幼児組（ばす、ひこうき、ろけっと） 

幼児組だより 

ろけっとぐみ 
 4月から大好きで熱中している工作遊び！練習の 

合間など時間があると、保育者に「工作の続きを

してもいい？」と聞いてくる子どもたち！今まで

は、それぞれが作りたいものを作ることが多かっ

たですが、最近は、お友だちと協力して作品を作

ろうとする姿も多く見られます！作った作品も 

家庭で持ち帰るだけではなく、ギターやマラカス

を作ってみんなの前で演奏会をしたり、おままご

と遊びで使うものを作ったりして遊びの幅も広が

ってきていますよ。発想力豊かな子どもたちがお

互いに試行錯誤しながらどんな作品が出来上がる

のか毎日楽しみにしている担任です♪ 

運動会の練習では個人競技やリレー、カラーガ

ードなど盛りだくさんのろけっと組さん！笑って

も泣いても保育園最後の運動会となるのでお父さ

んやお母さんたちにかっこいい姿を見てもらうた

めに日々の練習を頑張っていますので、子ども 

たちの頑張る姿に注目してくださいね☆ 

 

☆おねがい☆ 

・散歩に出かけることが多くなります。履きなれた靴で 

登園してください。大きい靴は怪我につながるおそれが 

ありますので必ずサイズの確認をお願いします。 

・気温に合わせて衣服の調節ができるように、送迎時に着

替え袋（箱）の中を確認してください。（記名・サイズの

確認も願いします。） 

・23 日(金)は園外保育があります。詳細は後日お知らせし

ます。 

ばすぐみ 
 日中は涼しくなり、散歩にでかける日が多くなって

きました。散歩先では、思いきり走ったり、虫探しを

したりして楽しんでいます。最近は、散歩先の広場で

鬼ごっこがブームのお友だちが多く、「鬼ごっこをしな

い？」と誘って遊んでいます。ルールを理解できてい

る子もいれば、難しい子もいるので、保育者も一緒に

遊び、少しずつみんながルールのある遊びも楽しめた

らと思います。運動会の練習を頑張っている分、 

しっかりリフレッシュをしながら、運動会当日まで 

笑顔で楽しく過ごしていきたいです。 

 進級して半年が経ちましたが、登降園時の荷物の 

準備をお父さん、お母さんがされていませんか？自分

の物を自分で管理することも大切ですので、朝はお忙

しいとは思いますが、してあげたい気持ちを我慢し

て、「自分で」の気持ちを育ててあげれるように 

ご協力をお願いします。 

１ 

5 日(月)運動会園内リハーサル 

7 日(水)運動会総体リハーサル 

（ろけっと・ひこうき・ばす組） 

(火)元気モリモリ(ろけっと組) 

(金)運動会総体リハーサル   

（ろけっと・ひこうき組） 

(土)ハッピースマイル運動会 

(木)箱寿司クッキング 

(金)園外保育(仁摩運動公園） 

25日(日)秋の環境整備 

26日(月)誕生会 

27日(火)お茶のおけいこ(ろけっと組) 

28日(水)避難訓練(消防署と合同訓練） 

30日(金)ハロウィンパレード 

 

 

ひこうきぐみ 
 この頃のひこうき組さんは、運動会ムード一
色！「お父さん、お母さんくるがあ！」「鉄棒
やるけぇ、見とって！」と、一人ひとりがみな
ぎるやる気や楽しみな気持ちをいつも伝えてく
れています。ひこうき組の運動会のテーマは、
“かっこよすぎて滅！”です！「○○ちゃん、
何度も挑戦してかっこいい！！」「○○くん、
出来なかったことがで出来るようになってかっ
こいい！！」そんな気持ちを、ひこうき組さん
が大好きな曲に合わせて、みんなで共感してい
ます。「競争ではなく、一人ひとりができるよ
うになった事、得意なことを自信を持ってみん
なの前で堂々と発表する」「お友だちの頑張る
姿や気持ちに共感して応援する」を目標に、毎
日楽しく練習中です。当日の姿だけでなく、
日々の積み重ねの様子や友だちとのほほえまし
いやり取りを感じていただけたらと思います。 
また、練習の合間には散歩に出かけ、秋の自

然にも親しんでいるひこうき組さん。季節が移
り替わり、肌に触れる風の心地よさを感じてい
ますよ。 
今月も元気いっぱい、笑顔いっぱいで過ごし

ていきたいと思います。 

 

 

今月のねらい（ろけっとぐみ） 

・色々なことに挑戦するなかで、出来るように

喜びや達成感を味わう。 

・秋の自然の変化に興味や関心を持ち、触れた

り工夫したりして遊びに取り入れて楽しむ。 

・季節の変わり目に、体調を崩さないように 

体調管理に気をつける 

 

今月のねらい（ひこうきぐみ） 

・運動会に向けて、友だちと一緒に取り組み、 

互いの頑張りを認め合いながら、喜びや達成感

を味わう。 

・秋の自然に興味や関心を持ち、戸外に出かけた

際に見て触れておもしろさや不思議を感じる。 

今月のねらい（ばすぐみ） 

・気温差に応じて、衣服の調節を行い、 

健康で快適に過ごす。 

・自分の頑張ったことを認めてもらい、 

喜びや達成感を味わう。 

・様々な秋の自然に親しみ、興味や関心を 

広げながら季節の移り変わりを感じる。 

  

 

 

10月の行事予定 

 


