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 日中の日差しはまだまだ厳しく、今月も夏のような暑さが続きそうですね。 

今年の夏は猛暑、酷暑と言われ、連日 35度以上の気温が続きましたが、その暑さにも負けず元気に登園 

したみかん組さん。プールや泥んこ遊びでは、水しぶきを全身で浴び、ずぶ濡れになりながら夏ならではの

遊びを楽しみました。室内では、初めて筆を使って絵の具を塗り、野菜スタンプをしてカレーライスを作り

ました。「ピーマンたべれるよ！」「カレーだいすき！」とピーマンや人参、小松菜などの野菜に絵の具をつ

けて、カラフルなカレーができましたよ☆ 

 この厳しい暑さで、少しずつ疲れが出てくる時期でもあります。体調管理に十分気をつけて、元気に過ご

せるようにしていきたいと思います。 

今月のねらい 

・気温の変化や夏の疲れに留意しながら、健康に過ごす。 

・季節の移りかわりを感じ、身近な秋の自然に興味を持つ。 

プール楽しかったね！ 
 プールが始まった頃は、水しぶきに慌てて顔を拭いていた 

子どもたちでしたが、回数を重ねる度に慣れてきてプールでは

しゃぎまわり、顔に水しぶきがかかってもへっちゃらになった

子どもたち。中にはホースから出る水に自分から顔を近づけて

大笑いする子も(笑)。水鉄砲や水笛にも挑戦し、的にねらいを

定めて噴射したり、「ピロピロピロ～♪」と、可愛い音色が吹

けるようになったりと夏ならではの遊びができました。プール

おさめの日は、全員で入ることができ、「がんばったメダル」

をもらってますますテンションアップしたみかん組さんです。 

 ひと夏を過ごし、日焼けした笑顔が少したくましく感じられ

るようになりました☆水着の準備等ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

トイレトレーニングがんばっています 

 春頃は、トイレに誘っても首を横に振った

り、「やだ！」と言って行こうとしなかったりす

る子がいましたが、最近は自分から「おしっこ

でそう」とトイレに行き、おしっこが出ると「で

たよ」と知らせてくれるようになりました。 

新しいパンツを買ってもらい、それが嬉しくて

濡れることが少なくなったお友だちもいます

よ。一人ひとり個人差はありますが、これから

も子どもたちのペースに合わせて言葉をかけ

たり、誘ったりして無理なくトイレトレーニン

グができるようにしていきたいと思います。 

 

おねがい 
・9 月 15 日(火)は、お弁当ごっこがあります。

空のお弁当箱を巾着袋に入れて、前日までに

もってきてください。 

・暑い日には、引き続き泥んこ遊びをしたいと思

います。泥んこ服と体拭きタオルを持ってき

てください。また、水遊びのチェックもお願い

します。 

・涼しい日には、散歩に出かけることもありま

す。履き慣れた靴で登園してください。 

 


