
幼児組だより 

ひこうき組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ばす組 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ろけっと組 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年度 相愛保育園 幼児組（ばす、ひこうき、ろけっと） 

今月のねらい（ひこうき組） 

・適度な水分補給や休息を取りながら、暑い季節を

健康的に過ごす。 

・友だちや保育者と一緒に、集団の中の決まりや 

ルールを守りながら遊ぶことを楽しむ。 

気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射しの中、元気に遊んでいる子ども達！ 

さて、先月の『夏まつり』では、ろけっと組さんの元気でかっこいい樽太鼓やソーラン節♪楽しいゲームや美味しい食べ物…。  

大好きなお父さんお母さんと一緒に参加する子どもたちは笑顔でいっぱいでした♪子ども達にとって、保育園での楽しい思い出がまた 

一つ増えていれば嬉しいです！ 

 また日々のプール遊びでは、ワニさん泳ぎや顔つけを頑張ったり、潜ったり…と回数を重ねるごとに、できなかったことができるよう

になり、友だちや保育者と一緒に喜び合いながら 楽しんでいますよ。 

まだまだこれからが夏本番！！プール遊びや海水浴、お盆にお祭りなど楽しいこともたくさんありますが、暑さや疲れから体調を崩し

やすくなる時期でもあります。しっかり休息をとり、生活リズムを整えながら、元気に夏を乗り越えましょうね♪ 

 

今月のねらい（ばす組） 

・夏を健康に過ごすための生活習慣が分かり、身の

まわりのことを進んで行う。 

・友だちや保育者と一緒に、プール遊びを思いきり

楽しむ。 

・夏野菜の収穫を通して、食への関心を深める。 

今月のねらい（ろけっと組） 

・活動と休息のバランスを取りながら、 

元気に過ごす。 

・友だちとの話し合いの中で遊びのルールを決め、

そのルールを守って遊ぼうとする。 

・約束事を守り、プール遊びを思いきり楽しむ。 

 

  

 

8月の行事予定 

・4日（火） 習字のおけいこ（ろけっと組） 

・5日（水） 市民プール（ろけっと組） 

・6日（木） オペラコンサート 

・7日（金） お弁当ごっこ 

・22日(土) 卒園児交流会(ろけっと組) 

・26日(水) ひこうき組プール納め 

・27日(木) 誕生会  

・28日（金）ばす組プール納め 

・31日(月) ろけっと組プール納め 

 

 

 

 

  

☆おねがい☆ 

・朝は 9時までに登園してください。欠席や遅れる場合も 9時までに連絡をお願いします。 

・今月も引き続き、アプリでの水あそび・泥んこあそびチェックの入力（9時まで）を 

よろしくお願いします。 

・今月も着替えることが多くなると思います。着替え袋の中身をこまめに確認していただき、 

補充をお願いします。 

・7 日（金）は、お弁当ごっこの日です。6 日（木）までにお弁当箱を巾着袋に入れて持って

きてください。箸、仕切りはいりません。すべての物にフルネームで記名されているかの確

認もお願いします。 

 5 月に植えた夏野菜が生長し、きゅうりはなんと 

7本も収穫することができました！収穫したきゅう

りを見て、嬉しくて嬉しくてたまらない様子の子

ども達！ある日、大きくなりすぎてしまった  

きゅうりを見た子ども達が「なんか、バナナみた

ーい」「ほんとにきゅうり？」と、言っているのを

耳にしました。その声を聞き、「確かに。少し先が

曲がっているし、皮が黄色になる前のバナナに見

えるかも」と、担任も気づかされました！子ども

達が、何気なく言った言葉でみんなで考えること

もでき、新しい 発見もありますよ。これから

も、子ども達の声を聞き、たくさんお話をしてい

きたいと思います☆ 

 最近、排便時に「先生。うんちが出たよ」と、 

教えてくれますが、自分で拭けない子どもさんが

多いです。トイレットペーパーの一回量や拭き方

など、クラスではその都度、声かけをしていま

す。ご家庭でも「まずは、子ども達で」を意識し

ていただき、練習・声かけをお願いします。少し

ずつできることが増えると、自信もついていくと

思います！ご協力をよろしくお願いします。 

 

 夏本番！！どろんこ遊びやプールが楽し
くて、ひこうき組さんの肌もこんがりとし
てきました。 
プールの中で顔つけができるようになっ

たり、水中に潜れるようになったりと、い
つも 誰かの“できた！！”に出会える嬉
しい瞬間が目白押しの今日この頃です。 
最近のひこうき組さんは、生活や遊びの

中にルールや決まりがあることを意識して
いることが伺えます。自然と順番を守った
り、先の見通しを立てながら行動しようと
したりする姿が 増えました。遊びの中で
も、なんとなくルールを決めながら、それ
を友だちと共有して遊びを楽しむ姿に、心
が成長しているなと胸にグッとくるものを
感じる担任です。 
 夏の楽しみも満喫中のようで、「昨日お祭
りで出会ったがあ！」「お家でプールしたん
でえ！」「今度花火あるがあ！」とサマート
ークも炸裂中！！大きな声の大田弁が飛び
交う保育室は、何ともにぎやかです(笑) 
 楽しい夏を元気に過ごせるように、適度
に 休息を取りながら無理なく過ごしてい
きたいと思っています。 
 

先月の夏祭りのオープニングでは、緊張しな

がらも樽太鼓やソーラン節を堂々と披露した 

ろけっと組さん！本番では「楽しく笑顔で」と

いう目標を子どもたち全員が達成することがで

き、また一つお兄さん、お姉さんに成長したよ

うに感じます。子どもたちも「緊張したけど、

みんなに喜んでもらえてうれしかった！」「み

んなでできて楽しかった！」と自信に繋がった

ようです。 

今月は子どもたちが大好きなプールや泥んこ

遊び、再ブーム中の廃材遊びなど、楽しいこと

をたくさん計画しています。夏祭りが無事に成

功したので、リフレッシュしながら過ごしてい

きたいと思います☆５日には市民プールに行き

ます。園のプールでも顔付けやビート板を  

使って浮く練習なども意欲的に頑張って   

います☆ 

 


