
 

 令和８年度 みかん組クラスだより 

みかんぐみだより 

 

８ 

 

 

 

 

月号 

 気持ちよく晴れ渡った青空と共に、本格的な夏がやってきました。照り付ける日差しにも負けず、子ども 

たちは元気いっぱい体を動かして遊んでいます！ 

 最近ではできることが一段と増えてきたみかん組さん！自分から「トイレに行きたい！」と言えるように

なったり、スプーンを下から持って食べられるようになったりと、日々成長を感じています。プールの前の 

準備では、自分で着ていた服やズボンを畳んで汚れ物カバンに入れたり、プールの後に履くズボンをロッカ

ーに出して置いたりなど、色々なことに挑戦中です！子どもたちのできることがもっともっと増えていく 

ように、「自分でしたい！」という気持ちを大切にしていこうと思います♪ 

 まだまだ暑い日が続きます。引き続きこまめに水分や休息をとりながら、暑い夏を元気に過ごしていきた

いと思います。 

 

 

今月のねらい 
 

・7 日（金）はお弁当ごっこの日です。 

 前日までに空のお弁当箱を巾着袋の中に 

入れて持って来てください。必ず記名をし

てください。 

・汗をかいて着替えることが多くなります。

ロッカーの中をこまめに確認していただ

き、着替えの補充をお願いします。 

・今月も毎朝アプリで水遊びの〇×チェック

をお願いします。 

 

お知らせ・おねがい 
 

みんなが大好きな… 
 

・水分と休息を十分にとり、健康に過ごす。 

・自分の気持ちを仕草や簡単な言葉で伝えようとする。 

・水や泥にたくさん触れ、夏ならではの遊びを友だちや

保育者と楽しむ。 

先月から始まったみんなが大好きなプール遊び！初め

てプールに入った時は緊張しているお友だちもいました

が、回数を重ねるごとに少しずつ水に慣れ、楽しむ姿が

見られるようになりました。「今日はプール入る？」と 

毎日ワクワクしながら尋ねてくる姿がとてもかわいいで

す☆「今日はプールに入るよ」と伝えると「やったー！」

とお友だちと飛び跳ねて大はしゃぎ！プールの中でも、 

はじける笑顔や楽しそうな声が絶えません♪アヒルさん

歩きやワニさん泳ぎもとっても上手になって「見てー！」

と嬉しそうに披露してくれますよ。保育者を圧倒するほ

どの勢いで水をかけ合ったりダイブしたりして楽しんで

います。水鉄砲ではみんなで保育者を狙い撃ち！上手に

狙って当ててくるので、プールが終わる頃には保育者も

頭までびしょ濡れです(笑)  

 今月もまだまだ続くプール遊び！冷たい水の中で元気

いっぱい体を動かして、暑い夏を乗り越えようと思いま

す！ 

 

 上手にできるよ！ 


