
 

 

 

 

  

  

 蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をたくさんかきながらも夢中になって様々な遊びを楽しんでいますよ。 

 先月からどろんこ遊びが始まり、今月から、プール遊びも始まります。プールに入れる日を今か今かと待っている子どもたち！プール

あそびもしっかりと楽しめるようにしていきたいと思います。 

 暑さから疲れが出やすく、体調を崩しやすい時期です。こまめに水分や休息をとりながら、無理のないように過ごしていきたいと思い

ます。ご家庭でも食事や睡眠をしっかりと取り、ゆっくり身体を休めてあげてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひこうきぐみ 
 蒸し暑い日が続いていますが、毎日元気いっぱ

いに過ごしているひこうき組さんです♪友だち同

士とのやり取りもますます活発になり、楽しい会

話や思わず笑ってしまうような言葉がたくさん聞

かれるようになりました。先日も子どもたちの歌

声に耳を傾けていると、歌っているのは『ラジオ

体操』の歌。「あ～たらしい朝が来た！」と一人が

歌うと、それを受けるように「疲労のあ～さ～ 

だ♪」と、元気いっぱいに続けて歌い・・・ 

え？「希望の朝」じゃなくて「疲労の朝」??思わ

ず、先生もそう思う日があるよ～！と、突っ込み

たくなるような替え歌に大笑い(笑)そんな子どもた

ちの豊かな発想やかわいい言い間違えに、毎日た

くさんの笑顔と元気をもらっている担任です  

今月は、七夕プール開きや夏まつりなど、子ど

もたちが楽しみにしている行事が盛りだくさんで

す。暑さに負けることなく、夏ならではの遊びや

経験を存分に楽しんでいきたいと思います☆ 

 

 

 

幼児組だより 

今月のねらい（ろけっとぐみ） 

・暑い時期の生活の仕方が分かり、健康で快適に 

過ごす。 

・友達と一緒に夏の行事や遊びに向かって挑戦し、

やり遂げる楽しさを味わう。 

・プール遊びの約束を守り、思い切り体を動かして

遊ぶことを楽しむ。 

令和 8年度 相愛保育園 幼児組（ばす、ひこうき、ろけっと） 

☆おねがい☆ 

・朝は 9 時までに登園してください。欠席や受診等で遅れる場合も 9 時までにアプリ

または電話で連絡をお願いします。 

・先月に引き続き、アプリでの水あそび・泥んこあそびチェックの入力（9 時まで）

をお願いします。 

泥んこ遊びをしない日でもシャワーをしますので、着替え袋の中身をこまめに確認

していただき、衣服の補充をお願いします。 

・15日（水）はお弁当ごっこがあります。空のお弁当箱を巾着袋に入れて 

13日（月）までに各クラスに持って来てください。必ずお弁当箱、巾着袋に 

記名をお願いします。（お弁当の仕切り、フォーク、手拭き等はいりません） 

・今月からプール遊びをします。水着を泥んこ服とは別のジップロックの中に入れて

持ってきてください。男の子はラッシュガードの準備をお願いします。女の子も 

着用されてもかまいません。 

   

今月のねらい（ひこうきぐみ） 

・健康状態や気温に留意しながら、暑い
夏を快適に過ごせるようにする。 

・水遊びや夏ならではの遊びを十分に 
楽しむ。 

・友だちと関わりながら、開放的に遊ぶ
楽しさを味わう。 

 

今月のねらい（ばすぐみ） 

・水分や休息を十分にとり、夏を健康に過ごす。 

・友だちや保育者とプール遊び、泥んこ遊びなど

夏の遊びを楽しむ。 

・夏の生活の仕方を知り、身の回りのことを自分

でしようとする。 

7月の行事予定 

・7日（火）七夕・プール開き 

・8日（水）七夕・プール開き(予備日) 

・13日(月) 夏祭りリハーサル① 

・14日(火) 元気モリモリの日(ろけっと組) 

・15日(水）お弁当ごっこ 

・23日(木) 夏祭りリハーサル② 

・25日(土）夏祭り 

・30日(木) 誕生会 

8月の行事予定 

・ 7日（金）お弁当ごっこ 

・ 22日(土) 卒園児交流会(ろけっと組) 

ばすぐみ 
先月は、一日保育士体験に参加していただき、 

ありがとうございました。お子さんの園での様子と

ご家庭での様子をたくさんお話しすることができ 

嬉しく思います。 

天気のいい日は泥んこ遊び・水遊びを楽しんでい

ます。遊んでいるなかで、遊びの楽しさに気づき、

登園時に保育者に会うと、「泥んこする？」と聞き、

楽しみにしている子ども達ですよ。泥んこ遊びが 

苦手だった子も、保育者と一緒に遊び始めると、「泥

んこ遊びが楽しい！」と笑顔になり夢中になって 

遊ぶ姿も増えてきました！泥や水の 感触だけでは

なく、色水遊びやプール遊びなど、夏ならではの 

遊びを思いきり遊び暑い夏を乗り越えようと思いま

す。 

 

  

ろけっとぐみ 
 5 月から始まった一日保育士体験にはたくさん

ご参加いただき、ありがとうございました。お子

さんの園での過ごし方を見るよい機会になったの

ではないでしょうか？また懇談では、就学に向け

てのお話もさせていただきましたが、園での頑張

る姿や友だちとのかかわり方についてもお伝えさ

せていただきました。お子さんも、普段はなかな

かいえない困りごと等あるかもしれませんので、

今月は子どもたちの話も聞く機会を設けようと 

思っています。最近は、夏祭りに向けての取り組

みを頑張っているろけっと組さん。お家の方に 

見てもらうことを本当に楽しみに毎日練習を頑張

っていますよ☆子どもたちの可愛い＆かっこいい

姿に乞うご期待  


