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 先月はたくさん散歩に出かけました。保育者が「散歩に行くよ！」と言うと大喜び！散歩に行くことが大好

きなみかん組さんです。公園で虫探しや草花に触れて遊びました。カエルやダンゴムシを見つけると「おっ

た！」と言いながら捕まえようとしたり、近づいて虫の動きを夢中で見ようとしたりしていますよ。 

 いよいよ泥んこ遊びが始まりました！水や泥んこ遊びは、子どもの心と体を開放してくれる遊びです。さ

まざまなおもちゃがあふれる時代に、自然に触れて遊ぶ経験はとても貴重です。子どもたちと思いきり楽し

みたいと思っています。 

 雨の日が続くこの季節は、室内遊びも増えると思いますが、子どもたちが楽しいと感じられるような遊び

をたくさん取り入れて過ごしたいと思います。 

今月のねらい 

・梅雨期の健康、衛生に気をつけ、快適に健康に過ごせ

るようにする。 

・保育者や友だちと一緒に泥や水に触れて楽しむ。 

   野菜を植えたよ    

先日、パプリカとなすの苗を植えました。 

まず、保育士と一緒に草抜きをしたり、土を混ぜたりして 

苗を植える準備をしました。中には、保育者の姿を見て、

自主的にスコップを持ってきて、お手伝いをしてくれる子

もいました。 

次の日に苗を植えました。スコップで穴を掘り、ゆっく

りと苗を植えていましたよ。植えた後は、そっと土をかけ

ていました。土のかけ方も、両手でかける子、指先でかけ

る子など様々でした！ 

今は毎日、順番に水やりをして生長を楽しみにしている子

どもたちです。 

野菜を育てることで様々な食べ物に興味を持ってほしい

と思います。 

毎日、順番に水やりをして生長を楽しみにしていますよ。 

おしらせ・おねがい 

・12日（金）はお弁当ごっこの日です。 

 前日までにお弁当を巾着袋の中に入れて

持って来てください。お弁当箱、巾着袋に

必ず記名をお願いします。 

・暑くなり、着替える機会が増えています。

着替えの際に一人で着脱しやすい素材、

サイズの衣類の準備をお願いします。 

・登降園の際に、引き出しの中の確認をお願

いします。気温が高くなりましたので長袖

Tシャツ、長ズボンは要りません。着替え

をたくさん入れ過ぎると子どもたちが引

き出しを開閉するのに困りますので量の

調整をしてくださいね。 


