
いちご うさぎ りんご ぐみだより 

新年度が始まり、早いもので 1ケ月が経ちました。少しずつ新しい環境にも慣れ、笑顔が見られるようになってきました。 

先月は、天気の良い日は散歩に出かけ、春の自然を感じることができました。歩行が安定してきたお友だちは一生懸命歩こうとす

る姿見られ、ほほえましく思います。道中には働く車がたくさん通ります！「あ！」と言いながら指差しをしたり、「ばいばーい」

と、手を振ったりする姿が見られるなど、興味津々の子どもたちですよ。今月も天候の良い日には、散歩にたくさん出かけ、しっか

り身体を動かしたいと思います☆ 

 連休もあり、体調が崩れやすい時期でもありますので、水分補給・休息をしっかりととりながら元気に過ごしていきましょう。 

☆今月のねらい☆ 

・外気浴を通して春の気候や風に吹かれる心地よ

さを味わう。 

・ゆったりとした雰囲気の中、一人ひとりの生活

リズムに配慮してもらいながら過ごす。 

☆今月のねらい☆ 

・気温の変化に応じて衣服の調節をしてもらいなが

ら、快適に過ごす。 

・春の自然に触れながら、外気浴や散歩を楽しむ。 

・安心できる保育者に気持ちを受け止めてもらう。 

☆今月のねらい☆ 

・保育者に不安や甘えなど、気持ちを受けとめ

てもらい、安心して過ごす。 

・散歩や戸外での活動を通して、春の自然や季

節の移り変わりを感じる。 

新しい環境での生活が始まり、あっという

間に１か月が経ちました。初めは慣れない 

環境に涙が出ることもありましたが、徐々に

笑顔で過ごせる日が増え、保育者と目が合っ

た時には、「キャーー！！」と嬉しそうに声を

出し、手足をバタバタさせながら自分の気持

ちを表現してくれるいちご組さんです☆！！    

先月はうさぎ組さんと一緒に過ごし、たく

さんお散歩に出かけました♪ベビーカーから

満開の桜を眺めたり、公園ではタンポポや 

シロツメクサに手を伸ばしたり…春と仲良し

になってニコニコご機嫌でしたよ。 

今月は新しく 3名のお友だちが入所され、

ますます賑やかになりそうです♪子どもたち

が安心できる環境を整え、楽しく過ごしてい

きたいと思います♪ 

 新しいクラスがスタートして１ヶ月が経ち

ました。少しずつ新しい環境に慣れ、たくさ

んのかわいい笑顔を見せてくれて嬉しく思い

ます♪先月はたくさんお散歩に出かけ、春の

自然に触れたり、動物や乗り物に興味を持っ

たり…たくさんの刺激を感じながらお散歩を

楽しむことが出来ました！また、お部屋では

音楽に合わせて体を動かすことが大好きな 

うさぎ組さん。ピカピカブーやアンパンマン

たいそう、しあわせならてをたたこう等々…

お気に入りの音楽に合わせて体を揺らしたり

保育者のまねっこをして手を叩いたりする姿

も見られますよ  ひとりがするとみんなが 

集まってくる姿もなんとも言えない可愛さな

のです(〃▽〃)お家でも、音楽に合わせて体を

動かすかわいい姿を見てみてください☆ 

  

お散歩に出かけたり園庭で遊んだりと、戸外

で遊ぶことが大好きなりんご組さん。たくさん

体を動かし、給食の時間が近づくと、お腹ペコ

ペコの子どもたちですよ(*^^*)ご飯を目の前に

すると、手づかみで食べたりスプーンを使って

食べたりと、夢中に♪苦手な食材やメニューが

あると、手が止まってしまう姿も見られます

が、「少しだけ食べてみる？」と保育者に励ま

されながら、頑張って挑戦したり、食べること

ができると、「○○を食べられたんだね、すご

いね！」とたくさん褒めてもらったりして、ピ

カピカに完食しているりんご組さんです！子ど

もたちの「自分で！」「食べてみよう！」とい

う気持ちを大切にし、楽しい雰囲気の中で食事

ができるようにしていきたいと思っています！ 

 

☆おねがい☆ 

☆5月 15 日（金）はハッピーランチの日です♪ 

 給食は出ませんので、お弁当の準備をお願いします。 

お部屋で食べますので、レジャーシートはいりません。 

エプロン・口拭きは普段通り準備をお願いします。ご不明

な点は担任まで声をかけてください。 

※離乳食は給食の提供があります。 

 ※雨天の場合もお弁当の準備をお願いします。 

 

☆気温が高い日が増えてきました。天候に合わせて衣服の調

節をしますので、長袖 Tシャツ（薄手）、半袖 Tシャツ、

半ズボンの補充を多めにお願いします。持ち帰った衣服の

枚数ほど次の日に補充をしてください。紙パンツも毎日確

認をしていただき、必要に応じて補充をお願いします。 

 

いちご組 うさぎ組 りんご組 

令和 8年度０・１歳児クラスだより 

こいのぼりを作りました！ 

５月５日の子どもの日に飾るこいのぼり。鯉はどんなに流れのはやい川で

も元気に泳ぎ、滝をのぼる力を持っています。そんな鯉のように、子どもた

ちが元気に大きくなるようにと願いを込めてこいのぼりを飾ります。そんな

こいのぼりを子どもたちと一緒に作ってみましたよ。 

いちご組、うさぎ組は、子どもたちの足型をとってかわいいこいのぼりを

つくりました。足に絵の具を塗ってもらうときには、色の付いていく様子を

見て不思議そうな表情をしたり、興味津々の様子で筆や足に手を伸ばしたり

していましたよ。 

りんご組は、シール貼りをしてこいのぼりをかわいく飾り付けをしたり、

台紙にタンポでスタンプをして雲を描いたりしましたよ。指先を使って集中

してシールを貼ったり、タンポで大胆にスタンプをしたりして個性的な作品

ができあがりました。 

各部屋に飾っていますので、ぜひご覧ください。 
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