
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 相愛保育園 幼児組（ばす、ひこうき、ろけっと） 

 

 

☆おねがい☆ 

・気温が高くなってきましたので、衣服の調節ができるように、半袖・半ズボ

ンの補充をお願いします。 

・散歩に出かけることがありますので、靴のサイズやマジックテープが弱く 

なっていないか等の確認をお願いします。 

・５月の連休明けから気温が高い日は、泥んこ・水遊びを始めます。詳細は 

アプリでご確認ください。 

・登園前に必ず検温を行い、朝の体温をアプリに入力してください。 

・５月１３日(水)から親子読書の貸し出しを始めます。ひこうき組、ろけっと

組のお子さんは、８日(金)までに絵本バックを持って来てください。廊下に

絵本バック入れを置いておくので、そちらにお入れください。 

今月のねらい（ろけっとぐみ） 

・整った生活リズムを保ち、健康に過ごす。 

・生活の流れが分かり、身の回りのことを進ん

で行ったり見通しを持って行動したりする。 

・友だちとアイデアを出し合いながら、好きな 

遊びを十分に楽しむ。 

 

今月のねらい（ひこうきぐみ） 

・新しい環境や生活に慣れ、安心して過ごす。 

・保育者や友だちと関わりながら、好きな遊びや

身体を動かすことを楽しみ、心地よさや解放感

を味わう。 

・春の自然に触れ、草花や生き物に興味を持ち、

見たり関わったりしながら発見を楽しむ。 

今月のねらい（ばすぐみ） 

・生活リズムを整えながら安心してのびの

びと過ごす。 

 

・保育者や友だちと一緒に思いきり体を動

かしながら戸外遊びを楽しむ。 

 

 

 

５月の行事予定 

11日(月) 銀山学習(ろけっと組) 

12日(火) 元気モリモリ(ろけっと組) 

13日(水) 親子読書貸し出しスタート 

(ひこうき、ろけっと組) 

15日(金) 親子遠足 

19日(火) お茶のお稽古(ろけっと組) 

24日(日) 春の環境整備 

28日(木) 誕生会 

 

６月の行事予定 

27日(土) パパママほのぼの会(多根神楽鑑賞) 

 暖かな陽気が続いている今日この頃。新年度がスタートして 1 ヶ月が経ちました。新しい環境にもだいぶ慣れてきた子どもたち。身の

回りのことも自分でできるようになり、友だちや保育者との関わりを喜びながら毎日元気に過ごしています。先月はたくさん散歩に出か

け、春ならではの草花や虫などを見つけました。散歩が大好きな子どもたちは、「先生、見てみてー！」と見つけた自然物をたくさん見せ

てくれましたよ☆ 

 新しい環境に慣れてきた反面、ＧＷもあり生活リズムが乱れたり、疲れが出やすくなる時期でもあります。子ども一人ひとりの体調の

変化に注意しながら、今月も元気いっぱい楽しく過ごしていきたいと思います！ 

 

☆ろけっと組☆ 

保育園で一番大きいお兄さんお姉さんになり、 

ちょっぴり緊張している様子の子どもたちでした

が、すぐにいつも通りの笑顔が見られるようになり

安心しました！昨年と同様に、戸外に出ると 

「先生、鬼ごっこしよー！！先生が鬼ね！」が口癖

のろけっと組さんです(笑) 親子遠足に向け、朝の

会では、毎日一札ずつ銀山カルタを覚えています。

子どもたちにとっては難しい話でも「○○ってどう

いう意味？」と疑問を持ちながら一生懸命聞いてい

ます。お家の方と一緒に石見銀山に行けることをと

ても楽しみにしていますよ☆また、7 日(木)～29 日

(金)まで一日保育士体験を行います。5 月と 11 月の

どちらも都合のつく限り、ぜひ参加をしてくださ

い。午睡時には懇談を行います。家庭での困りごと

等ありましたら、気軽に相談してくださいね。 

☆ひこうき組☆ 
 

新しいクラスでの生活にも慣れ、気の合う友

だちと一緒に遊ぶ姿が多く見られるようになっ

てきました。遊びの中では、自分の思いを言葉

で伝えたり、友だちとイメージを共有したりし

ながら関わろうとする姿も見られています。今

年の春は好天に恵まれ、お散歩に出かけること

が多く、大田の野や山を駆け回り、身体を動か

すことを楽しみました。また虫探しや草花に興

味を持ち、春の自然に親しんだひこうき組さん

です。今月はみんなが楽しみにしている『親子

遠足』があります。お家の方と楽しい時間を過

ごしながら、友だちとの関わりを大切にし、思

いを伝え合う楽しさや、一緒に遊ぶおもしろさ

を感じて欲しいと思っています。また、夏野菜

の栽培にも挑戦し、トマトやピーマンの生長へ

の興味や食べ物への関心にも繋げたいと考えて

います。時々担任から宿題を出しますので親子

で考えてみたり、調べてみたりを楽しんでくだ

さいね♪ 

 

☆ばす組☆ 

ばす組になって一か月が経ちました。初めは新し

い環境に涙が出る子もいましたが、あっという間に

慣れ、「先生！あのね…」と笑顔で色々なことを話し

てくれますよ。 

天気のいい日にはお散歩に出かけ、広場を走り  

回ったり、タンポポやダンゴムシなどをみつけたり

して、春の季節を感じながら思いきり楽しみまし

た！ 

また、ばす組になって初めての製作では MY ハサミ

を使ってこいのぼりを作りました。自分のハサミで 

製作することができ、とても嬉しそうな子どもた

ち！ハサミの正しい持ち方や使い方などを確認しな

がら、丁寧に切っていましたよ。ハサミを使うこと

は、指先の力が必要です！園でも指先の力が育つよ

うな遊び取り入れていこうと思います。おうちでも 

ぜひ、親子でハサミの練習をしてみてください。 

 

幼児組だより 5月 
  


