
いちご うさぎ りんご ぐみだより 

ご入園・ご進級おめでとうございます！！ 

 

 暖かくポカポカ気持ちの良い陽気とともに、新年度を迎えることができました。今年度のいちご組は２名、うさぎ組は８名、りんご組は 10名で

スタートします。新しい環境に戸惑ったり、不安に感じたりして涙が出ることが多くなると思いますが、子どもたち一人ひとりの気持ちにしっかり

と寄り添い、信頼関係を築いていき、安心して過ごせるようにしていきたいと思っています。子どもたちのニコニコ笑顔とぐんと成長する姿がたく

さん見られる一年になりますように☆おうちでの様子や園での様子など、たくさんお話していけたらと思いますので、気軽にお声がけくださいね♪ 

 これから一年間、様々な面でお力添えをいただくと思いますが、どうぞよろしくお願いいたします！ 

☆今月のねらい☆ 

・安心できる温かい雰囲気の中、生理的欲求を

満たしてもらい、心地よく過ごす。 

・保育者に見守られながら興味のあるものに 

触れたり、手足を動かしたりして、遊ぶこと

を楽しむ。 

 

 

・ 

☆今月のねらい☆ 

・新しい環境や保育者に慣れ、安心して過ごす。 

・保育者と一緒に手洗いをしながら、手を清潔に

保ち健康に過ごす。 

・戸外に出て、春の自然を見つけ春を感じる。 

 

☆今月のねらい☆ 

・新しい環境に慣れ、安心して過ごしながら生活の 

流れを知る。 

・春の自然に触れながら植物や生き物に興味を持つ。 

・保育者と一緒に好きな遊びをして楽しみながら信頼

関係を築いていく。 

一年間の目標 

☆ニコニコ笑顔☆ 

初めての場所、初めての先生、初めてだら

けの保育園に最初はきっと涙が出ることもあ

ると思います。一人ひとりの生活のペースに

合わせてゆったりと過ごし、自分の欲求や気

持ちを受け止めてもらいながら、安心感を 

持ってニコニコ笑顔で過ごせるようにしてい

きます。 

☆ワクワク！これ何だろう？楽しいな☆ 

日々のかかわりの中でふれあいを大切に

し、安定した信頼関係を築いていくことで、

安心して身近な自然やおもちゃなどに興味を

持ち、五感を使った遊びや運動あそびなどを

楽しむことができるようにしていきたいと思

います。 

 

☆一人ひとりが安心して、笑顔で、のびのび

と過ごせますように♪ 

 

一年間の目標 

☆保育園だいすき☆ 

保育者や友だちとたくさんの時間を過ごす保育園。日々の

生活の中で子ども達の気持ちを受けとめ、保育園が安心で

きるだいすきな場所になるように、一人ひとりと信頼関係

を深めていきたいと思います。 

☆「できるようになったよ」☆ 

歩けるようになる、色々な食べ物が食べられるようにな

る、衣服の着脱にチャレンジするなど、子ども達のできる

ようになったことを保護者の方と一緒に喜び、子ども達に

も「自分でできた」喜びが感じられるように、傍で見守っ

ていきたいと思います。 

☆「だいじょうぶだよ」☆ 

自我が少しずつ芽生えていく一歳児。色々なことに「イヤ

イヤ」と言われて保護者の方も戸惑われることが増えるか

もしれません。でも一番困っているのは、自分の思いを 

上手く伝えることができない子ども達なんです。「だいじ

ょうぶだよ」と優しく抱きしめながら、自分の気持ちを自

由に表現できるように関わっていきたいと思います。 

☆子ども達が笑顔で過ごせるように…、 

保護者の方と一緒に成長を喜び合える、 

そんな毎日を送ることができますように・・・♪         

一年間の目標 

☆安心してのびのびと過ごす☆ 

一人ひとりの生活リズムに合わせて無理なく過

ごす中で、子どもたちの欲求や気持ちを受け止

め、子どもたちが安心感を持って園生活を送る

ことができるようにしていきたいと思います。 

☆身近な物事に興味を持つ☆ 

日々のかかわりの中でのふれあいを大切にし、

安定した信頼関係を築いていくことで、安心し

て身近な環境に興味を持ち、感覚遊びや運動遊

びなど、五感を使って楽しむことができるよう

にしていきたいと思います。 

☆いっしょって楽しい☆ 

絵本の読み聞かせや簡単なやりとりを通して言

葉を育み、周りの人と関わる楽しさを十分に味

わうことができるようにしていきます。そんな

中で、家族や、保育者、お友だち、そして自分

自身を「だいすき」と思える心の基礎を育みた

いと思います。 

 

☆みんなが毎日、安心して笑顔で過ごし、 

のびのびと育っていけますように☆ 

 

 

☆おねがい☆ 

・９時までの登園をお願いします。欠席される場合や、受診などで遅れて登園される場合も、９時までに

連絡をしてください。連絡される場合は、kidsview アプリまたは電話でお願いします。 

・衣服や持ち物には、すべてフルネームで、大きくはっきりと記名してください。 

・薬の依頼書がある場合は、必ず職員に手渡しをしてください。 

・衣服や紙パンツの補充をこまめにお願いします。 

いちご組 うさぎ組 りんご組 

令和 8年度０・１歳児クラスだより 

          

 

 

 

 

 


