
おしらせとおねがい 

・３日（火）は、お弁当ごっこの日です。2日（月）までに空のお弁当箱の用意をお願いします。（うさぎ組、りんご組のみ） 

・12日（木）は、なかよし遠足があります。詳細は後日アプリでお知らせしますのでご確認ください。 

・27日（金）は、荷物をすべて持ち帰ります。当日までに大きめの袋を用意していただき、ロッカーに入れておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ０・１歳児クラスだより 

月号 ３ 

 

～今月のねらい～ 

 

うさぎ組 

 

 

りんご組 

 ～今月のねらい～ 

・体調の変化に注意してもらいながら、健康に過ごす。 

・天気の良い日には散歩に出かけ、春の暖かさや季節の 

ｚものに触れる。 

・保育者や友達と関わることを楽しむ。 

～今月のねらい～ 

・身体を十分に動かし、寒い時期を健康に過ごす。 

・身の回りのことを自分でしようとする。 

・友だちや保育者と関わりながら一緒に遊ぶこと

を楽しむ。 

いちご組 

 

  

 

 日に日に寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。この一年で、いろいろなものを見て、触れて、感じてきた子どもたち。一人

ひとり自分のペースで大きく、たくましく成長した姿を嬉しく感じるこの頃です。子どもたちの成長を間近で感じ、大切な時間を共に過ごさせて

いただけたことを心から嬉しく思います。保護者の皆様には、たくさんのご理解、お力添えをいただき感謝しています。本当にありがとうござい

ました。 

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります。体調管理に気を付けながら最後の一ヶ月も、元気に楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 一年間で心も体も大きく成長したうさぎ組  

さん。言葉が増え、「〇〇したい」と自分の思いを 

伝えようとする姿がたくさん見られるようにな

りました。お友だちとの関わりも増え、名前を 

呼んで一緒に遊ぶ姿も見られます。時には思いが

ぶつかることもありますが、保育者に気持ちを 

受け止めてもらい、「ごめんね」と頭を撫でながら

自分の気持ちを伝えています。また、身の回りの

ことも自分でできることが増えてきました。うさ

ぎ組になったばかりの頃は、ズボンを脱ぐことに

苦戦し、保育者と一緒に頑張っていた子どもたち

が、今では自分で履くことまでできるようになっ

てきました。上着を着たり靴を履いたりすること

はまだ挑戦中ですが、日々頑張っていますよ♪自

分でできた時の笑顔からは、喜びや自信が少しず

つ育っていることが感じられます。 

 残り一ヵ月、進級に向けて引き続き子どもたち

一人ひとりの成長を大切に見守っていきたいと

思います。進級に向けて不安なことなどありまし  

たら、いつでも声をかけてくださいね。 

暖かな日差しに春の訪れを感じるこの頃。 

最近では、自分の気持ちを短い言葉や身振りな

どで表現し、毎日いろんな表情を見せてくれる

いちご組さん。保育者におもちゃをもらった時

には、「あーと！」と言葉に出しながら頭を下げ

たり、  保育者がお友だちの名前を呼ぶと、

そのお友だちを指差したりする姿が増えてきま

した！  また、手遊びをしている時には、一

緒に手を  叩いて歌ったり、体をノリノリで

動かしたり  など、可愛い姿がたくさん見ら

れます。時には、泣いているお友だちのところ

へ行き、心配そうによしよしと頭をなでている

様子も見られ、 そんなワンシーンにとても心

が温かくなります。お友だちと一緒に過ごした

一年間で、たくさん笑って、たくさん涙が出る

こともありましたが、少しずつ大きくなる子ど

もたちの姿を 見ることができ、とても嬉しい

担任です。今年度も残すところ約一ヵ月となり

ました。残り少ない時間を大切に元気いっぱい

に過ごしていきたいと思います！ 

 

春のやわらかな陽ざしとともに、今年度も
いよいよ締めくくりの時期となりました。こ
の一年で、りんご組の子どもたちは身体だけ
でなく、心と言葉も大きな成長を見せてくれ
ました。「先生！見て!!」「〇〇ちゃん一緒に
やろー！」と、自分の言葉で相手に伝え、友だ
ちとのやり取りを楽しむ姿がたくさん見られ
るようになりました。言葉が増えるたびに、
子どもたちの世界がどんどん広がっていくの
を感じています。また、泣いているお友だち
にそっと寄り添い「よしよし」と頭をなでて
あげたり、転んでしまったお友だちに「だい
じょうぶ？」と、声をかけたりする優しい姿
が見られるようになりました。まだ小さな子
どもたちですが、相手の気持ちを感じ取り、
思いやる心が確実に育ってきています。言葉
でやり取りをしているようで、その奥ではし
っかりと心がつながり、気持ちが通じ合って
いる場面に何度も胸が温かくなるのを感じた
担任です。そして、一人ひとりの成長の瞬間
に立ち合えたことをとても嬉しく、誇りに思
っています。もうすぐみかん組へ進級となり、
それぞれが新しい環境へと歩み出しますが、
この一年で育んだ自信と優しい心が、これか
らの大きな力になることでしょう。残り一ヶ
月となりましたが、一日、一日を大切にしな
がら笑顔いっぱいで過ごしていきたいと思い
ます。 

 

・進級することに期待感を持ち、保育者や 

友だちと楽しく過ごす。 

・戸外遊びを通して春の訪れを感じながら 

のびのびと遊ぶ。 


