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令和 7年度 相愛保育園 みかん組クラスだより 

みかん組だより 

 

おねがい 

・暑い日には、引き続き泥んこ遊びを楽しみたいと思い 

ます。泥んこ服と体拭きタオルを持って来てください。 

水遊びのチェックも引き続きお願いします。 

・涼しい日には散歩に出かけることもありますので、履き

なれた靴での登園をお願いします。 

・一日保育士体験について、お盆期間と重なりご都合が付

きにくい方も多かったため、9月も実施します！ 

ご要望の方は、みかん組担任にお伝え 

ください。 

今月のねらい 

・気温の変化や夏の疲れに留意しながら

健康に過ごす。 

・身の回りのことを積極的にやってみよ

うとする。 

・保育者や友だちと一緒に戸外遊びを思

い切り楽しむ。 

 

 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが早くなってきたように感じます。 

みかん組になってから、半年が経とうとしています。この夏で、たくさんのことができるようになった  

みかん組さんです！自分から「トイレに行きたい！」と排泄をしたり、スプーンを下から持って食べられる

ようになったり…。子どもたちのできることがもっともっと増えていくように、「自分でやりたい」という

子どもたちの気持ちを大切にしていきたいですね♪ 

 まだまだ暑い日が続きます。引き続きこまめに水分を摂り、熱中症に気を付けながら、健康に過ごせるよ

うにしましょう！ 

 

プール楽しかったね！ 

暑い日差しが降り注ぐ中、みかん組さんが楽しんだ

ことといえば、やっぱりプール！！毎日「今日プール

入る？」と目を輝かせ、プールに入らない日でも 

「今からプール入る？？」と毎日楽しみにしていまし

たよ♪ 

初めは水が顔にかかることが苦手で、一斉に遊び 

始めると、プールの隅の方で立って様子を伺っていた

子もいましたが、どの子も回数を重ねるごとに表情も

明るくなり、水の掛け合いを楽しむことができるよう

になりました。 

また、プールの前には、着替える服やパンツの  

準備、洗濯ばさみで服を止めるなど、色々なことに 

挑戦！段々と流れを掴み、気づくと全ての準備が一人

でできるようになったお友だちもいます！ 

プール遊びをする中で、たくさんの成長を見せてく

れたみかん組さんでした！ 


