
 

 

 

 

令和 7年度 相愛保育園 みかん組クラスだより 

みかん組だより 

 
 蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも夢中になって様々な遊びを楽しんで

います。先月は、どろんこ遊びを楽しみました♪毎日どろんこ遊びが楽しみでしかたがないみかん組さん。

「今日、お外で遊べるねー！」「雨降ってないけん、お外出れるね！」と、保育者やお友だちとお話しをする

姿も    水たまりに寝転んだり水たまりの上を走ってみたりと、全身で水や泥の感触を楽しみました。 

 みかん組さんはトイレトレーニングを頑張っています！自分で、「おしっこに行きたい！」と教えてくれる

ようになったり、お友だちの姿を見て「自分も！」と一緒にトイレに行き、「おねえちゃんパンツ、いっしょ

だね      」と一緒にパンツを履いたり…！お友だちが良い刺激となっています！これからも、一人ひとりの 

ペースに合わせて見守っていきたいと思います。 

 まだまだ気温が高くなり暑い日が続きますが、水分や休息をしっかりとりながら、今月も元気いっぱい過ご

していきましょう！ 

☆今月のねらい☆ 

・快適に過ごせる環境を整えてもらいながら、

健康に過ごす。 

・簡単な身の回りのことを自分でやってみよう

とする。 

・夏ならではの遊びを楽しみ、水や泥の感触に

触れることを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

☆おねがい☆ 

・「自分でやってみる！」と何でも意欲的に取り組むみかん

組さん。衣服の着脱も頑張っておられますので、サイズに

ゆとりのある衣服の補充をお願いします。また、自分で  

ロッカーの中から衣服を出す練習をしています。登降園の

際にロッカーの中を確認していただき、こまめに整頓を 

お願いします。子どもたちが自分で出しやすいように、 

衣服の量を調節していただきますようお願いします。 

・引き続き、9時までの登園、アプリでのどろんこ遊び 

〇×チェックの入力をよろしくお願いします。 

・7/7～プールがはじまりますので、水着の準備をお願いし

ます。女の子はセパレートではなく、ワンピースタイプの

水着にしてください。男の子は、どろんこズボンが水着 

タイプの場合は、兼用されても大丈夫です。 

ピーマンを収穫したよ！ 

みかん組さんで大切に育てているピーマン。 

園庭に出ると、「大きくなったかなぁ」「もう食べ

られる？」とピーマンの様子をチェックしていま

す。先日、大きくなったピーマンを収穫しまし

た！クンクン匂いを嗅いでみたり、大事に優しく

触ってみたり…    収穫したピーマンは、給食 

先生にお願いしてカレーに入れてもらうことに！

「ピーマンおいしいねー！」「○○ちゃんも食べ

られるよ！」と苦手な子も頑張って食べる姿が 

見られました☆自分たちで育て、収穫して食べる 

ことで、食べ物の大切さに気づいてくれるといい

なと思っています。また、ピーマンは製作でも 

大活躍！ヘタを使ってスタンプし、かわいい模様

の作品が完成しましたので、お楽しみに♪ 


